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Dark Sky Park Anholt - Nyhedsbrev September 2026
 
Spændende besøg til vores 
sædvanlige Perseider-
arrangement i august. 
I skumringen sætter vi os alle til rette i 
Ørkenen. Den legendariske historiefortæller 
Hans Laurens fra Besttellers.dk begynder sine 
historier, der knytter sig til naturen, mørket, 
stjerner og ikke mindst skæbner. Mørket 
sænker sig mens historierne bringer os til 
Persien, Kenya, Mexico, Kalahari, Hundested, 
ja - og hele universitet. Og til sidst lå vi og 
kiggede op i en fuldstændig magisk stjerne-
himmel og adskillige stjerneskud. 

 
Den hollandske arkitekt Nynke-Rixt Jukuma 
er én af pionererne inden for Dark Sky 
bevægelsen. Hun fortalte meget spændende 
om sit arbejde med at bekæmpe den 
tiltagende lysforurening med fx fremragende 
arkitektløsninger, men også med en smule 
velplaceret civil ulydighed. På billedet kan 
man se de kendte natlige lysplamager over 
de store byområder, men bemærk også  
 
 

 
 
boreplatformene i Nordsøen, som lyser så 
kraftigt op, at tusinder af trækfugle bliver 
slået helt ud af kurs, når de flyver over. Det 
var en meget inspirerende aften, der startede  
med solnedgang på Bybakken og sluttede 
med himmelkig i Ørkenen. 

 
Hvad glæder vi os til? 
 
To arrangementer på tegnebrættet: 
 
En weekend med Morten D.D., biolog 
og naturformidler.  Hvad betyder natten og 
mørket for dyrenes liv? Hvad sker der, når 
kunstigt lys ændrer naturens rytmer? d. 25.-
26. Juni 2027. 
 
Perseiderne med bl.a. den estiske 
astronom Kristiina Verro. Vi er som 
sædvanlig klar med et kig årets fedeste 
meteorstorm. Næste gang i uge 32, d. 
13.-14. August 2027. 
 



ALAN er farlig! 
ALAN (Artificial Light At Night), dvs. kunstigt 
lys om natten, har været undersøgt i en 
artikel i Ugeskrift for Læger. Undersøgelsen 
konkluderer, at det kan føre til negativ på-
virkning af vores biologi og adfærd.   
 
Vi har længe vidst, at den stigende lysforu-
rening har stor indvirkning på dyr og planters 
adfærd. Dyr og insekter kan blive meget 
forvirrede, de får ikke foretaget den bestøv-
ning af blomster og planter, der er livsnød-
vendig for at hele økosystemet fungerer.  
 
Men den stigende lysforurening kan også 
skabe døgnrytmeforstyrrelser hos menne- 
sker, som i værste fald kan føre til sygdom. 
Lys på de »forkerte« tidspunkter, dvs. i 
hvilefasen/natten, er faktisk blevet en så stor 
udfordring, at kunstigt lys er kommet på 
listen over »farlige stoffer« med indflydelse 
på helbredet. Der er derfor al mulig god 
grund til at være opmærksom på lysforure-
ningen, som desværre (endnu) kun går én 
vej. 
 
Vil læse mere: Søg på ”ugeskriftet.dk, 20. april 2026” 
 

Anholt reducerer ALAN. 
Som Dark Sky Park har vi forpligtet os til 
løbende at reducere unødvendig og 
uhensigtsmæssig belysning. De nye gade-
lamper var en milepæl, men også både i 
helårs- og sommerhuse er der mange steder 
skruet kraftigt ned for unødig udendørs-
belysning. Tak for det! 
 

 
 
På havnen er der tidligere sat hætter på 
nogle af de små lys omkring grill-området. Nu 
skrues der hætter på resten. Så lyser de kun 
nedad og ikke også op i øjnene og himlen. 

    
 

Sommerhimmel hele året? 
Antallet af satellitter, der skydes ud i rummet 
er stærkt stigende. Lige nu er der ca. 14.000 i 
kredsløb, men går det som en række store 
firmaer håber, vil vi i 2035 have omkring 
1.700.000 satellitter i omløb til brug for kom-
munikation, som datacentre og alt andet.  
 
For os der elsker at se stjerner med det 
blotte øje, vil det givetvis være slut med den 
mørke himmel alle steder på jorden. Himlen 
bliver så lys, at kun de allerklareste stjerner 
og planeter vil være synlige. Det konkluderer 
et nyt studie, der er beskrevet i Videnskab.dk  
 
Vi kan altså risikere stigende lysforurening på 
nattehimlen de kommende år. Et amerikansk 
firma har også ansøgt om at opsende ca. 
50.000 spejle, der kan reflektere solen, der 
kan oplyse pletter på jorden og drive 
solcelleanlæg. DarkSky International har bl.a. 
protesteret kraftigt mod dette spejlprojekt. 
 
Vil du læse mere: søg på ”Videnskab.dk - kig op i juli” 

 
Vil du være medlem? 
Hjælp os med at formidle de bedste 
stjernehimmel- og naturarrangementer  
på Anholt. 
Bliv medlem for 150/200 kr. årligt 
Husk: Navn + mailadresse i 
kommentarfeltet, Mobilpay: 919914 

 


